
心电记录仪：快速操作指南-ER6

一．使用前准备

二、4步极简操作

1.设备充电：使用前，请连接USB充电线为设备充满电。（绿灯闪烁
表示充电中，绿灯常亮表示充满电）
2.下载App：使用手机扫描包装盒二维码或前往应用商店搜索
“Yomkerhealth”下载并安装官方应用程序。工作中确保您的智能
手机蓝牙、地理位置、网络处于开启。

1.左腿测试部位无过多毛发、油脂或汗水。如有必要可用清水擦拭清

洁皮肤

2.打开应用程序按照App界面提示绑定设备，您可以在APP内查看

实时波形、历史记录等数据。

3.左手食指/拇指按压在标识有“L”的金属电极片上，右手食指/拇指

按压在标识有“R”的金属电极片上，ECG底部金属电极片同左腿脚

踝或膝盖处，倒计时3秒后开始测试。

如图所示

恭喜您拥有了一款便捷的心健康管理工具！请花一分钟阅读本指
南，轻松开始您的心电监测。



三. 注意事项
测量环境：测量时请远离强电磁干扰源（如运行的微波炉、手机基
站附近）。
数据解读：【重要提示】本设备生成的心电数据仅供参考和健康追
踪，不能作为临床医学诊断的唯一依据。如有任何异常提示或身体
不适，请务必咨询专业医生。
存：产品应存放于阴凉干燥处，避免高温、潮湿、和直接日照。
不适用：请勿将心电记录仪粘贴在有疤痕、伤口的位置以及带起搏
器设备同时使用。
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